
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Taboulé Carottes râpées vinaigrette* Potage de légumes Salami

Salade lorette* Salade de pâtes Riz à l'espagnole Tarte provençale

Terrine de légumes Céleri rémoulade Macédoine mayonnaise

*** *** *** ***

Cordon bleu Boulettes de boeuf à la tomate Rôti de dinde Dos de colin sauce citron

Petits pois/Carottes Semoule Poêlée campagnarde Pommes vapeur

Pâtes Brocolis Riz créole Jeunes carottes

*** *** *** ***
LE

 PRODUIT 

LAITIER
Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

*** *** *** ***

Fruit frais* Mousse au chocolat Eclair chocolat Velouté aux fruits

Cocktail de fruits Fruit frais* Fruit frais*

Liégeois café
Panna cotta au coulis de fruits 

rouges
Pêche au sirop

LE PRODUIT LOCAL
le fromage blanc, le yaourt sucré, le yaourt aromatisé : 

Laïta, Ploudaniel ou La Ferme de Ker Ar Beleg

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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PLOUZANE

LE PRODUIT DE SAISON
            *Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE 

HORS 

D'ŒUVRE

LE

 DESSERT

LE PLAT

 CHAUD,

LA 

GARNITURE


