Cuisine

évolutive

PREPARATION ET LIVRAISON DE REPAS

COLLEGE SAINT MICHEL
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Du 28 mai au 1er Juin 2018
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Céleri rémoulade*
Salade Marco Polo

CEufs durs sauce cocktail

K KK

Réti de porc a la moutarde

Haricots blancs a la tomate
Courgettes sautées

K K K

Fromage ou Yaourt

k k¥

Fruits frais*

Liégeois café

N\

k Compote de pommes / K

MARDI

~

Cceur de palmier vinaigrette

Paté de campagne

Concombre bulgare*

kK ok
Escalope de volaille aux oignons
Poélée de légumes
Riz
kK ok

Fromage ou Yaourt

* kK

Mousse au chocolat
lle flottante

Fruit frais*

LE PRODUIT LOCAL
le fromage blanc, le yaourt sucré, le yaourt aromatisé :
Laita, Ploudaniel ou La Ferme de Ker Ar Beleg
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LE PRODUIT DE SAISON
*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

%

Carottes rapées*

Mortadelle

Kk ok

Pdtes bolognaise

Bdtonniére de légumes

Kk ok

Fromage ou Yaourt

* k¥

Yaourt aux fruits
Riz au lait

Fruit frais*

~

VENDREDI

4 N

Melon*

Piémontaise

* %k
Beignet de calamar sauce tartare

Carottes Vichy
Blé

Kk K

Fromage ou Yaourt

k k¥

Cake au fromage blanc

Abricots au sirop

)

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE




